Spolco na tema ADVENT
Spolco zacina v 19:00 po détské mSi nebo msi pro mladeZz. Na tom dneSnim je opét pritomen knéz.
Toto setkani vZdy zacCina veceTi, protoZe vétSiné vyhladne a s plnym Zaludkem to lépe mysli :-))
KdyZ, cca po 30 minutach, ukonc¢ime tuto velice pfijemnou potfebu pro naSe télo, na program se
dostavuje hra. Ta dneSni nese nazev Parlament.

Pravidla:
Hra: PARLAMENT
Tady se poznd, kdo davé pozor a ma dobrou pamét :-)

Poskladame Zidle do pismena D tak, aby na jedné strané bylo pét Zidli=parlament a zbytek do
ptlkruhu. Jedna Zidle, uprostfed parlamentu, musi zistat volnad. Rozdéleni jsme na strany obuti
aneobuti a sedime na stfidacku. KaZzdy ma papirek a napiSe na néj své jméno. Papirek sloZime
a zatim si ho nechame.

Cloveék, ktery ma po své pravici volné misto, si na ni nékoho zavola. Ten si tam sedne a vyméni si
papirky se jménem. Tak to jde porad dal a dal a kaZzda strana (obutych i neobutych) se snazi ziskat
vSechna mista v parlamentu. Jakmile se to nékteré ze stran podafi, vyhrava.

Napovidat jména se nesmi!

KdyzZ si uZ nevim rady kdo je kdo, a mam po své pravici volnou Zidli, mohu si tam sednout a Fict
,,SV€“- to které mam praveé na papirku u sebe — jméno.

Nesmi se fikat stejné jméno za sebou!

Mezi sebou si jména nefikame!

SLOZITEJST VARIANTA: Papirky se jmény zamichame a kaZdy si vybere jeden z nich. Nefikame
si mezi sebou, jaké mame jméno. Hrajeme. Ze zacatku to byva se jmény tipovacka ;-)

KdyzZ hra skondi a jedna ¢i druha strana obsadila vSechna mista v parlamentu. Dame si Zidle
do kruhu nebo si sedneme do kruhu na koberec. Seznamim pritomné s tématem: Adventni doba
a predam slovo pani katechetce, ktera je také pritomna.

Co si myslite, jakou symboliku ma adventni vénec?

— Kdo vi, nebo si mysli odpovida a pak pani katechetka pokracuje:

V adventnim case ma mnoho lidi doma adventni vénec. Ackoli je tato dekorace urcité
slavnostni a oZivuje svatky, ma také velikou symboliku, kterou mnoho lidi viibec nezna. Adventni
vénec ma vzdy tvar kruhu. ProtoZe nema ani zacatek, ani konec, je symbolem Boha, ktery je vécny,
bez zacatku i bez konce. Adventni vénec je vZidy udélany z jehli¢i. Tyto vétve jsou stale zelené,
stale Zivé. Symbolizuji Krista, ktery pro nas zemrel, ale ktery vstal z mrtvych a nikdy uz nezemre.
Zelené vétve také symbolizuji naSe nesmrtelné duSe. Kristus prichazi na tento svét a dava nam
vécny zZivot. Jehlicim jsou propleteny Cervené cesminové plody - bobule. Vypadaji jako velké
Cervené kapky krve. Symbolizuji krev, kterou Kristus prolil za celé lidstvo. Pfipominaji nam, Ze
Kristus priSel na tento svét, aby nas svou smrti vykoupil. Skrze Jeho prolitou krev mame vécny
Zivot. Vénec ma Ctyfi svice, tfi fialové a jednu riZzové barvy. Ty symbolizuji ¢tyfi tydny adventniho
obdobi, Casu pripravy na Vanoce. Kazdy den nam liturgie ve starozakonnich ctenich vypravi o tom,
jak Zidé ocekavali MesidSe a evangelia nas zacinaji uvadét do symbold vanocni udélosti. Na
zacatku adventu se zapaluje jedna svice a kazdy tyden pfibyva dalSi. Svétlo vénce vzrista kazdy



tyden tim, Ze je zapalena dalSi svice, a to nam pripomind, Ze Cas narozeni Svétla svéta se blizi. Tak
mohou nasSe duSe pohotovéji rtst v lasce a v ocekavani toho, Ze s pfichodem Krista, jako malého
ditéte prichazi obdobi milosti. Barva Ctyf svici ma také symboliku. Fialové svice (a stejné tak
i fialové stuhy) maji zdtiraznit ducha kajicnosti a obraceni. Fialova barva nam pfipoming, Ze advent
je obdobi pripravy, ve kterém bychom se méli duchovné pfipravit tak, aby naSe duSe mohla
pfijmout Krista o Vanocich. RiZova svice se rozziha o treti nedéli adventni, kterd se nazyva
,,Gaudete". ,,Gaudete" je latinské slovo pro radost, symbolizuje prvek radosti uprostfed nasi
pripravy v duchu kajicnosti a obraceni a upozorfiuje nas, Ze vanocni radost uz je témér zde. Rizova
barva se ziskava smichanim Cervené a bilé barvy. Bila znamena radost, kterou slavime o Vanocich.
Cervena barva pak symbolizuje lasku, se kterou Bith Otec posila svého Syna na svét. O Véanocich
jsou vSechny Ctyfi svice nahrazeny bilymi - nas Cas pripravy minul a my vstupujeme do veliké
radosti. Naspodu kazdé svice nebo ve vénci samém miize byt modry kaliSek. Modra barva nam
pfipomind Pannu Marii, Matku BoZi, kterd JeZiSe nosila ve svém liné a zrodila ho celému svétu
pravé o Vanocich. Adventni vénec by mél byt umistén na celném misté v kostele. Mnoho rodin ma
maly adventni vénec doma. Tato skuteCnost pfipomina rodinam jejich spojeni s farni obci. Svice se
zapaluji pred hlavnim jidlem dne, kdy se cela rodina spolecné shromazdi. Nova svice se zapaluje
pokud mozZno v nedéli, prvni den nového tydne, pred hlavnim jidlem. SpleCenstvi, které proZivame
u spole¢ného stolu, ndm pripomind nasSe farni spoleCenstvi u stolu naSeho Péana, okolo kterého se
shromaZd'ujeme kaZzdy tyden, abychom spolu s nim slavili obét’ m3e svaté a prijimali chléb Pana,
ktery je vyZivou pro nasi dusi.

Co to je advent? Co to pro Vas znamena?

— Opét, kdo chce, odpovida.

Advent znamena prichod, ocekavani prichodu; advento je latinsky prichazet, bliZit se. Doba
adventni je obdobi Ctyr ned€éli pred Vanocemi.

Liturgické dokumenty zdiraziuji dvoji povahu adventni doby. Je to doba pfipravy na oslavu
Narozeni Pan€, kdy oslavujeme prvni prichod Syna BoZiho k lidem; a zaroven je to doba, v niZ
vedeni touto vzpominkou sméfujeme v myslenkach k ocekavani druhého Kristova pfichodu na
konci vékd. Z téchto diivodd je to doba oddaného a radostného ocekavani.

V souvislosti s témito dvéma Kristovymi "vefejnymi" pfichody na svét je v Adventu také
pripominan Kristtiv osobni pfichod k ¢lovéku - v posvécujici milosti, v eucharistii a pfi osobnim
setkani v okamzZiku smrti. Setkani s Kristem predpoklada naSi pfipravu, naSe obraceni: zfeknuti se
vSeho zlého, litost nad svymi hfichy a touhu po ocisténi. Cirkev nas vyzyva, abychom celou dobu
adventni prozivali s vnitini usebranosti a touhou po Kristu. TéSime se na oslavu Kristova narozeni,
ale zaroven si uvédomujeme, Ze na svét priSel kvtli nasim hrichtim. Pfiméfenou odpovédi by tedy
méla byt naSe kajicnost, ktera se navenek vyjadruje pouZitim fialové liturgické barvy a napt. také
tim, Ze se oltaf v této dobé nezdobi kvétinami. Vhodnym prostfedkem pripravy na slaveni
vanocnich tajemstvi je také modlitba radostného rtzence.

Oblibenym symbolem predvanocniho Casu je adventni vénec se Ctyfmi svicemi, které se
postupné zapaluji v pribéhu Cctyf adventnich tydnfi. Zeleny vénec je symbolem Zivota
a spolecenstvi, je znamenim nadéje na vitézstvi BoZi lasky. Rozlévajici se svétlo symbolizuje
prichazejiciho Krista, ktery rozptyli temnotu a strach ze smrti a pfipomina jeho slova: "Ja jsem
svétlo svéta" (Jan 8, 12; 9, 5), "Ja jsem priSel na svét jako svétlo, aby Zadny, kdo véri ve mne,
neztstal v temnoté" (Jan 12, 46). Tak, jak se postupné rozhorfivaji svice na adventnim vénci, méla
by rist i naSe radost a nadéje na setkani s Kristem a nas Zivot by mél byt stale vice prozaren svétlem
BoZi milosti: "Tak at’ vaSe svétlo sviti lidem, aby vidéli vase dobré skutky a velebili vaseho Otce
v nebesich" (Mt 5, 16) Pro zvySeni duchovnich t¢inki, vyproSeni BoZich dart a k vétsi oslavé Boha
slouZi Zehnani adventniho vénce.

Smysl adventni doby vystihuje i zvyk slavit kazdy den Casné zrana zvlastni msi svatou ke cti



Panny Marie, zvanou roraty. Nazev je odvozen ze vstupniho meSniho zpévu "Rosu dejte, nebesa" -
latinsky "Rorate coeli" (Iz 45,8). Zarazenim této mSe svaté na Casnou ranni hodinu se chce
pripomenout, Ze Panna Maria zasvitla lidem jako "Hvézda jitini" pred vychodem Slunce - JeZiSe
KTrista.

Zvlastni postaveni mezi jednotlivymi dny Adventu ma tfeti nedéle adventni, zvana
"Gaudete" podle vstupni antifony "Radujte se stale v Panu", latinsky "Gaudete in Domino semper".
radosti. Stavi nam pred oci nas cil, aby nas povzbudila a posilila ve vytrvalosti. Radostny raz této
nedéle vyjadruje také moznost pouziti rizové liturgické barvy (do vazné a kajici fialové se primisi
trochu radostné bilé, ktera je symbolem ocCekavaného svétla - Krista); na zvyraznéni radosti tohoto
dne se oltar miize vyzdobit kvétinami.

Dny adventu se podobaji tichému klepani na nase duse, abychom se odvdZili hledat tajemnou BoZi
pritomnost, kterd jedind miiZe cloveka opravdu osvobodit. Zkusme se ztisit, abychom toto klepdani
nepreslechli.

(Joseph Ratzinger — Benedikt XVI.: BoZi svétlo v nasi dusi)

Modlitba:

* Modlitbu za¢neme pisni s kytarou. Pisen: Blizko je Pan

* Nasleduje modlitba vlastnimi slovy:
Pane BoZe, dékujeme Ti, Ze mame moZnost se tady kaZdy tyden schazet. Dékujeme Ti, Ze jsi tady
snami a Zze miZeme v sile Ducha svatého vést toto spolCo. Prosime, doprovazej nas na nasich
Zivotnich cestach a at’ Ti dokaZeme s divérou odevzdat vSechny naSe radosti i starosti. Amen.

* Nékdo precte evangelium k nasledujici nedéli, poté nasleduje chvile ztiSeni a zamySleni nad

evangeliem, precteni evangelia jeSté jednou.

* Pisnicka: Pane BoZe pfijd k nam

* Prosby, diky, chvaly

* Pomodlime se desatek — ,,S kterym jsi AlZbétu navstivila“

* PozZehnéni na cestu domt

* Modlitbu zakon¢ime pisnickou: Pojd’te ke mné vSichni



