Zaveérecna animatorska prace

Vyznam duchovni ¢etby v Zivoté kiestana
Jakub Svoboda

ABSTRAKT: Cilem tohoto ”spol¢a”je ukazat dilezitost duchovni ¢etby, ukazat priklady takovéto vhodné cetby
a motivovat mladé k ¢etbé obecné a k duchovni ¢etbé obzvI4st.

Program:

18:45 - 19:15 Vecere

19:15 - 20:00 Hlavni téma

20:00 - 20:45 Hra navazujici na téma
20:45 - 21:00 Zavéreéna modlitba

po 21:00 Uklid a konec spoléa

b4 v
Vecere
Je osvédcené zacinat spolco vecefi, kratce po msi svaté, vSichni maji moznost si sdélit zazitky od minule. Také
je to prijemny zacatek, v pfipravé vecere se stiidaji vSichni uc¢astnici.

Hlavni téma
Vyznam duchovni éetby v Zivoté k¥estana

1. Diskuse (cca 10-15 minut podle néalady a zapojeni ostatnich)

Na zacatku je dobré vyvolat diskuzi, vzbudit zajem o téma, diskuze je slozita na odhad reakci, ale pro pridrzeni
se tématu mohou byt pouzity otazky jako: Jak ¢asto ¢tete? Kterou knizku mate nejradéji? Co pravé ¢tete? Mate
knizku, ke které se radi vracite?

Pozdéji je dobré klast otazky blize k tématu: Jak ¢asto étete Bibli? Cetli jste v posledni dobé& duchovni éetbu?
Jakou, jak se vam libila?

2. Vlastni zkuSenost s cetbou duchovnich knih ( z < 10 minut)

Navodit otazky jako: Pro¢ ¢tu duchovni ¢etbu? Co mi to dava, k ¢emu mi to je? Pro¢ by ji méli ¢ist i ostatni?
Ktera duchovni ¢etba mé oslovila, ktera se mi libila?

A nakonec tyto otazky také zodpovédét.

V této ¢asti mohu také poukédzat na kiestanské autory nepisici pfimo duchovni ¢etbu jako je tieba Marek Orko
Vacha nebo jini.

3. Cas na moudré knihy (25 minut)

Pfedist tryvek z knihy p¥islovi, prvni kapitola (vers 2-9)

Jak poznat moudrost a kdzen, jak pochopit vgroky rozumnosti, jak si proziravé osvojit kdzen, spravedinost, pravo
a primost, aby prostodust byli obdareni chytrosti, mladik pozndanim a duvtipem. Bude-li naslouchat moudry, pri-
bude mu znalosti, a rozumny ziskd schopnost porozumét prislovi a jinotaji, slovim mudrci i jejich hadankdm.
Pocatek pozndni je bdzen pred Hospodinem, moudrosti a kdzni pohrdaji posetilci. Mij synu, poslouchej otcovo
kdrani a matcingm poucovanim neopovrhuj. Budou ti puvabnym véncem na hlavé a ndhrdelnikem na tvém hrdle.
Tento text také pojednava o duchovni cetbé, ktera je pravé tim zdrojem moudrosti, o které mluvi Bible v pfislo-
vich.

Také by zde byl prostor k priblizeni urcité knihy, zvolil bych knihu ”Dopisy z vézeni”, knihu o Tomasi Morovi.
Je to muj bifmovaci patron a mize zaujmout svou Cistotou postojli, kterd je stale aktualni i v moderni dobé, je
na ném také zajimavé, ze se nebal vzeprit se rezimu, ve kterém zil a délal co je spravné.



Hra

Na vyrobu knihy

Hra bude individualni, jeden muaze byt jasny vitéz, ale k vitézstvi bude potfeba spoluprace.

Vsichni se rozdéli do tii rovnomérné velkych skupin, s ndzvy: Inspirace, Autor a Nakladatel a dostanou obnos
hracich penéz

Skupina inspirace bude mit za tikol na vyznacené plosSe, sbirat papirky na kterych budou uryvky z knih, kazdy
papirek bude mit hodnotu (dulezitd pozdéji), také vSichni musi utikat pfed Nudou a Plagidtorstvim (lidé, ktefi
je chytaji pfi sbéru papirki) - chyceni je sankciovano.

Lidé z této skupinky se potom nasbirané papirky budou snazit prodat nékomu ze skupinky Autor, ti, pokud si
text koupi, musi pfibéhnout ke stanovisti A a odevzdat papirek, poté béhaji mezi stanovistém A a B a vzdy se
snazi si zapamatovat co nejvice textu ze stanovisté A a odvykladat ho na stanovisti B, kdyZ se jim toto podafi
s celym papirkem, mohou se pokusit jej prodat nékomu ze skupiny nakladatel, tito musi udélat jeden z kol
(chozeni poslepu, bé&hani, cvieni obratnosti ...), tento kol je odvisly od prostiedi, ve kterém se bude hra hrat.
Nakonec budou moci prodat knihu ¢tendfi, ktery za ni zaplati obnos penéz (ten se miiZe neustéle ménit, podle
principu poptavky a nabidky).

Kazdy se vystfida na kazdé pozici, aby hra byla spravedliva, vyhrava ten, ktery ma nakonec nejvice penéz.
Pokud v nékteré ze skupin bude potfeba méné hrict nez je t¥etina z celkového trhu (zase zavisi na prostiedi),
udéla se mensi skupinka, ale zafidi se to tak, aby se na jednom misté prostiidali vSichni.

Je to jen strucny navod co se bude délat, nejsou to presné pravidla, na oSetfeni vSech potizi, které se mohou
vyskytnout (tfeba v pfipadé méné lidi, mizeme vytvofit dalsi skupinu s ndzvem plagidtorstvi atd.).

ZAavéreéna modlitba

Zacneme pisnickou, pfedneseme Panu své diky a také své prosby. Pomodlime se z-dtek (kde x =podet lidi
pritomngch na spoléu, pozor, toto se mlize protdhnout).
Potom bych pfecetl modlitbu studujiciho Tomése Akvinského (YOUCAT, druhy dil str.119):

Modlitba studujiciho
Stvofiteli vesmiru,
prameni svétla
a moudrosti,
mocny pocatku vseho.
Prozaf svym svétlem temnotu
mého rozumu
a vzdal ode mé tmu
hfichu a nevédomosti.

Dej mi bystrého duch, abych poznaval,
dej mi pamét, abych si zapamatoval,
dej mi schopnost spravné a dikladné pochopit,
dej mi jemnocit a dar presného vykladu
i plnost a puvab vyjadreni.

Naué mé pocéatkiim, ¥id priabéh
a doprovod ke zdarnému konci,
skrze Krista, naseho Pana.

Amen

Po pisni¢ce modlitba skonéi a s ni i celé spolco.



