Eucharistie

- Mezitim nez vSichni dorazi vSichni povidaji si pfitomni o tom co
pékného prozili v tomto tydnu, rizné zajimavosti, drobnosti a mohou
se lehce obcerstvit cajem a nebo buchty prichystanymi na stole

- Az vsichni dorazi, zacneme...

UvoD:
- Uvodni modlitba — prosime za pfitomnost Ducha Svatého mezi nami,

za vytrvalost ve vire a za to at si ze spolc¢a odneseme néco do zivota..

Modlitba:

Dychej ve mé Duchu Svaty, aby moje myslenky byli svaté!
Povzbuzuj mé Duchu Svaty, aby moje skutky byli svaté!

Pomdhej mi Duchu Svaty, aby jsem miloval, co je svaté!

Opatruj mé Duchu Svaty, aby jsem si chrdnil, co je svaté!

Posilniuj mé Duchu Svaty, aby jsem nikdy neztratil, co je tvoje svaté!

Ddle pisen: Prijimam

URYVEK Z BIBLE:
O eucharistii:

Mt 26, 2629

26Kdyz jedli, vzal Jezis chléb, pozehnal, lamal a ddval ucednikum se slovy:

» Vezméte, jezte, toto jest mé télo.“ 27Pak vzal kalich, vzdal diky a podal jim ho
se slovy:

»Pijte z ného vsichni. 28 Nebot toto jest ma krev, kterd zpecetuje smlouvu a
proléva se za

mnohé na odpustéeni hiichi. 2°Pravim vam, zZe jiz nebudu pit z tohoto plodu
vinné révy az do

toho dne, kdy budu s vami pit kalich novy v krdlovstvi svého Otce. “

- Text presnéji zachycuje ustanoveni eucharistie. Nasleduje kratke
zamysSleni nad témito slovy a poté si text precteme znovu a sdélime si
navzajem, co nas v textu nejvice oslovilo a zaujalo, co jsme jak
pochopili apod.

Nasleduje mensSi odreagovani pisen ,Bud svétlem ndm“ po ni podavani
placku z mouky a vody a trocha vina jako symbolika...(tak 15-20min)



EUCHARISTICKA REC:

- V evangeliu podle Jana, (Jan 6, 27-58) nachazime JeziSovu
eucharistickou rec¢. Jezi§ zde hovoii o chlebé, ktery utiSi vic nez
télesny hlad. On je tim chlebem, ktery dava jeho Otec, takovy chléb,
dava zivot svétu. Ti, kdo v ného véri, nebudou nikdy hladovét.

Dalsi text k zamysleni:

Jan 6, 27-58 27Neusilujte o pomijejici pokrm, ale o pokrm zutstavajici pro zivot
véény; ten vam da Syn clovéka, jemuz jeho Otec, Blih, vtiskl svou pecet.“ 28Rekli
je skutek, ktery zada Buih: abyste véfili v toho, koho on poslal. 30Rekli mu: ,Jaké
znameni ucini§, abychom je vidéeli a uverili ti? Co dokaze§? 31NaSi otcové jedli na
amen, pravim vam, chléb z nebe vam nedal Mojzi§; pravy chléb z nebe vam dava
muj Otec. 33Nebot Bozi chléb je ten, ktery sestupuje z nebe a dava zivot
chléb zivota; kdo pfichazi ke mné, nikdy nebude hladovét, a kdo véfi ve mne,
nebude nikdy ziznit. 36Ale fekl jsem vam: Vidéli jste mé, a prece nevéfite.
37VSsichni, které mi Otec dava, prijdou ke mné; a kdo ke mné pfijde, toho nevyzenu
ven, 38 nebot jsem sestoupil z nebe, ne abych ¢inil vili svou, ale abych ¢inil vali
toho, ktery mé poslal;39a jeho vule jest, abych neztratil nikoho z téch, které mi dal,
ale vzkfisil je v posledni den. 40Nebot to je vile mého Otce, aby kazdy, kdo vidi
Syna a véfi v ného, mél zivot véény; a ja jej vzkfisim v posledni den.“ 41Zidé proti
nému reptali, ze fekl: Ja jsem chléb, ktery sestoupil z nebe.‘ 42A fikali: ,Coz tohle
neni Jezi§, syn Josefav? Vzdyt zname jeho otce i matku! Jak tedy muze rikat:
nemuze pfijit ke mné, jestlize ho nepfritahne Otec, ktery mé poslal; a ja ho vzkfisim
v posledni den. 45Je psano v prorocich: ,VSichni budou vyuceni od Boha.‘ Kazdy,
kdo slySel Otce a vyucil se u ného, pfichazi ke mné. 46Ne ze by nékdo Otce vidél,
jen ten, kdo je od Boha, vidél Otce. 47Amen, amen, pravim vam, kdo véfi, ma zivot
vécny. 48Ja jsem chléb zivota. 49VasSi otcové jedli na pousti manu, a zemfeli.
S0Toto je chléb, ktery sestupuje z nebe: kdo z ného ji, nezemtre. S1Ja jsem ten chléb
zivy, ktery sestoupil z nebe; kdo ji z tohoto chleba, ziv bude naveky. A chléb, ktery
ja dam, je mé télo, dané za zivot svéta.“ 52Zidé se mezi sebou preli: ,Jak nam ten
nebudete-li jist télo Syna ¢lovéka a pit jeho krev, nebudete mit v sobé zivot. 54Kdo ji
mé télo a pije mou krev, ma zivot vécny a ja ho vzkfisim v posledni den. SSNebot mé
télo je pravy pokrm a ma krev pravy napoj. S6Kdo ji mé télo a pije mou krev,
zustava ve mné€ a ja v ném. 57Jako mne poslal zivy Otec a ja mam zivot z Otce, tak i
ten, kdo mne ji, bude mit Zivot ze mne. 58To je ten chléb, ktery sestoupil z nebe —
ne jako jedli vasi otcové, a zemfeli. Kdo ji tento chléb, ziv bude naveéky.“

- Muze nasledovat dalsi zamysSleni a diskuze o textu



Nasleduji otazky:
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Co pro tebe eucharistie znamena?

Jak moc je pro tebe diilezita?

Jak se pro tebe méni prozivani msSe svaté, kdyz eucharistii pfijimas a kdyz ji
nepfijimas?

Snazi$§ se chodivat co nejcastéji k pfijimani?

Co prozivas, kdyz nepfistupujes k pfijimani?

MODLIDBA NA ZAVER:

Pisen ,Hledam vas“
Modlitba:

»Pane, chtéla bych ti podékovat za toto spolco. Za to, ze jsme se zde
dneska mohli sejit za kazdého, kdo tady dnes prisel se s tebou setkat néco
nového se o Tobe dozvedét a uvédomit si o své vire a o svém vztahu k tobe.
Prosim té o to, abychom jednali vzdy upfimné podle toho, jak to citime, at se
nepoutame k tomu, co pomiji, ale k tomu co je vécné a to k Tobé Pane. Dej abys
byl nami milovan, abychom Sifili Tvou lasku ddl a ddl. Dej nam k tomu dost sil.
Chvdlim Te Pane za to, Ze jsi mé stvoril k tomuto Zivotu.

Piseri: ,Tvé svétlo ve tmé sviti“ (hrana i pouze bez zpévu takze ostatni béhem
pisné mohou fikat své prosby a diky, na konci piseni vyvrcholi a ndsleduje
konec modlitby)

Pane provdzej nds na nasi cestdach, at po nic nikdy nekrdacéime sami, ale vzdy
s Tebou.

Slava Otci i Synu i Duchu Svatému...

Amen.

Konec:

Pritomni si mohou dojist to co nedojedli a dopit to co nedopili a mohou se
pobavit jes§té o dalsich vécech -> volna konverzace ©

Ve spolupraci s Bohem vypracovala: Jana Peterkova



